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“การจัดการขยะในระดับชุมชน”

จำนวน125โครงการ
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ขวดแก้ว กระดาษ ของสด พลาสติก

ปริมาณขยะในครัวเรือนและชุมชน
ที่เข้าร่วมโครงการสามารถ
ลดลง ได้ถึง 

ร้อยละ 
66.16
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	 ส�ำนกัสร้ำงสรรค์โอกำสและนวตักรรม	(ส�ำนัก	6)	หนึง่ในหน่วยงำน

ของส�ำนกังำนกองทนุสนับสนุนกำรสร้ำงเสรมิสขุภำพหรอื	สสส.	 ได้ท�ำ

หน้ำที่เปิดโอกำสให้ทุกกลุ่มบุคคล	 ชุมชน	 องค์กร	 ได้ริเริ่มสร้ำงสรรค์

กำรท�ำงำนสร้ำงเสรมิสขุภำพทีเ่ป็นประโยชน์	 ตอบโจทย์กำรแก้ปัญหำ

ชมุชนและพ้ืนทีด้่วยกำรค้นหำนวตักรรมสร้ำงเสรมิสขุภำพหรอืชุดควำมรู้

ทีเ่ป็นตวัอย่ำงปฏบิตักิำรทีด่	ีเพือ่น�ำไปต่อยอดและขยำยผลในพืน้ทีต่่อไป	

	 จำกจ�ำนวนปรมิำณขยะในชมุชนทีเ่พิม่มำกข้ึนและขำดกำรจดักำร

ทีเ่หมำะสม	ท�ำให้เกดิปัญหำส่ิงแวดล้อมในด้ำนต่ำง	ๆ 		ท่ีส่งผลกระทบต่อ

สขุภำวะของประชำชน	 ในขณะเดยีวกนัยงัมอีกีหลำยพืน้ทีท่ีม่ตีวัอย่ำง

กำรจัดกำรขยะที่ดีสำมำรถเปลี่ยนขยะที่ดูไร้ค่ำให้เป็นรำยได้และ 

ใช้ประโยชน์ได้	จนเรยีกได้ว่ำไม่มคี�ำว่ำขยะอกีต่อไป	ท�ำให้ส�ำนกัสร้ำงสรรค์

โอกำสและนวตักรรม	(ส�ำนัก	6)		ได้สนับสนุนกำรด�ำเนนิงำน	“กำรจดักำรขยะ

ในระดับชมุชน”	เน้นกำรจดักำรของหมู่บ้ำนในระดบัครวัเรอืน	มเีป้ำหมำย

เพ่ือให้ชุมชนมีกำรคัดแยกขยะและกำรจัดกำรขยะได้อย่ำงเหมำะสม 

โดยเน้นให้ครวัเรอืนมกีำรคดัแยกขยะและใช้ประโยชน์จำกขยะได้อย่ำง

ถกูต้องเพือ่สร้ำงสขุภำวะให้กบัชุมชน

ที่มาที่ไป



เพรำะขยะเป็นปัญหำสิง่แวดล้อมทีส่่งผลกระทบต่อสขุภำพ	ทัง้จำกสภำพแวดล้อมที่

ไม่เหมำะกบักำรอยูอ่ำศัย	สตัว์พำหะน�ำโรค		กลิน่รบกวน		ทัง้นีข้้อมลูจำกกรมควบคมุมลพษิ

ระบวุ่ำ	ขยะมลูฝอยของชมุชนจาก 76 จงัหวดัทัว่ประเทศในปี 2559 มีมากถงึ 27.06 

ล้านตัน	คดิเป็นอตัรำกำรเกดิขยะมลูฝอยที	่1.14	กโิลกรมัต่อคนต่อวนั	 เพิม่ข้ึนจำกปี	

2558	 ที่มีปริมำณขยะมูลฝอย	 26.85	 ล้ำนตัน	 คิดเป็นอัตรำกำรเกิดขยะมูลฝอยท่ี	

1.13	กโิลกรมัต่อคนต่อวนั	โดยกำรก�ำจดัขยะอย่ำงถกูต้องม	ี9.59	ล้ำนตัน	หรอื	36%	

กำรก�ำจัดขยะแบบไม่ถูกต้อง	 11.69	 ล้ำนตัน	 หรือ	 43%	 และคัดแยกเพื่อน�ำไปใช้

ประโยชน์เพียง	5.76	ล้ำนตัน	หรือ	21%	

จำกข้ำงต้นแสดงให้เหน็ถงึปัญหำของกระบวนกำรต้ังแต่กำรจดัเก็บ	รวบรวม	และ

คัดแยกขยะที่ท�ำให้ปัญหำขยะตกค้ำงพบมำกในชุมชน	 ตลอดจนส่งผลกระทบต่อ

ปัญหำด้ำนสิ่งแวดล้อม	สุขภำพ	และเศรษฐกิจของคนในชุมชน	ดังนั้นกำรวำงระบบ

กำรจัดกำรที่ดีตั้งแต่ต้นทำงจนถึงปลำยทำงและสร้ำงกำรมีส่วนร่วมของสมำชิก 

ในชมุชนตัง้แต่จดุเร่ิมต้นอย่ำงขยะในครวัเรอืนจงึเป็นสิง่ส�ำคญัทีช่่วยสร้ำงสรรค์ชมุชน

ให้เป็นชุมชนแห่งควำมสุขที่สำมำรถจัดกำรขยะได้เป็นอย่ำงดี

แหล่งทีม่ำ	:	กรมควบคมุมลพษิ.(2559)		รำยงำนสถำนกำรณ์ขยะมูลฝอยชมุชนของประเทศไทย	ปี	2559	

http://infotrash.deqp.go.th/wp-content/uploads/2017/06/wsthaz_annual2559.pdf		
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4 การจัดการขยะในระดับชุมชน 



 

 สนับสนุนด้านความรู้

ส่งเสริมให้ชุมชนตระหนักและเข้ำใจเรื่องกำรจัดกำรขยะ	 รวมทั้งกำรพัฒนำ
ศักยภำพของแกนน�ำในชุมชนผ่ำนกำรอบรมเสริมควำมรู้ด้ำนกำรจัดกำรขยะและ
กำรใช้ประโยชน์จำกขยะเพือ่ให้เกดิกำรพฒันำและต่อยอดงำนได้อย่ำงมปีระสทิธภิำพ

 

 การขับเคลื่อนทางสังคม

ส่งเสริมกำรเชื่อมประสำนเครือข่ำยทุกภำคส่วนในชุมชนผ่ำน	“คณะท�ำงำนกำร
จัดกำรขยะ”	 เพ่ือร่วมกันออกแบบ	 วำงแผน	 และด�ำเนินกำร	 โดยใช้ข้อมูลจำกกำร
ส�ำรวจสถำนกำรณ์ในพืน้ทีแ่ละข้อมลูควำมรูเ้ป็นพ้ืนฐำนในกำรด�ำเนนิกำร	 รวมทัง้ส่ง
เสริมกำรมีส่วนร่วมของทุกคนในชุมชนเพื่อร่วมหำแนวทำงแก้ไขปัญหำ	

 

 เชื่อมฝ่ายนโยบาย 

สนับสนุนและผลักดันให้เกิดกติกำและข้อตกลงกำรจัดกำรขยะในครัวเรือน 
และชุมชน

สสส. ท�าหน้าท่ีจดุประกาย กระตุน้ สาน และเสรมิพลังเพือ่ให้คนในชมุชน
ร่วมออกแบบ วางแผน และด�าเนินการให้เกิดการคัดแยกขยะและ 
การจัดการขยะที่เหมาะสม โดยมีแนวทางในการด�าเนินการ ดังนี้ 

บทบาทของ สสส.

5การจัดการขยะในระดับชุมชน 



วัตถุประสงค์ 
เพื่อให้ชุมชนมีกำรคัดแยก
และจัดกำรขยะอย่ำงเหมำะสม

รูปแบบในการด�าเนินการจัดการขยะในระดับชุมชน

•	 กำรประชำสัมพันธ ์	
เชิญชวนและแต่งตั้ง
คณะท�ำงำน

•	 องค์ประกอบของ
คณะท�ำงำนประกอบ
ด ้ ว ย ก ร ร ม ก ำ ร
ชุมชน	 ตัวแทนคุ้ม
และผู้แทน	อปท.

•	 มี ข ้ อ ตกล งก ำ ร
ท� ำงำนที่ ชั ด เจน

•	มีแผนกำรปฏิบัติ
งำน

•	 กำรส�ำรวจสถำนกำรณ์			
ปัญหำในชุมชน

•		จัดประชำคมหมู่บ้ำน
•		อบรมกำรจัดกำรขยะ
•		กำรศึกษำดูงำน
•	 	ก� ำหนดกติ ก ำกำ ร		

จัดกำรขยะ
•		กำรประชำสัมพันธ ์

กติกำ
•		กำรปฏบิตักิำรคดัแยก

ขยะ

•	 ครัวเรือนชุมชน 
	 มี ค ว ำ ม รู ้ แ ล ะ	
สำมำรถระบุวิธี
กำรคัดแยกขยะ
และประเภทขยะได้

• ชุ ม ชน ร ่ ว ม กั น
ก�ำหนดกติกำ

•	 ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง
ข้อตกลง

•	คณะท�ำงำนมีกำร
ตดิตำมกำรจัดกำร
ขยะในครัวเรือน 
ทุกเดือน

•	 มีกำรเก็บข้อมูล
และประชุมคืน
ข้อมูลกำรติดตำม
กำรจัดกำรขยะใน
ชุมชนทุกเดือน

•	 ครัวเรือนร้อยละ	
50	 มีกำรคัดแยก
ขยะ	ใช้ประโยชน์
จำกขยะ

•	 ปริมำณขยะใน
ครวัเรอืน	/	ชมุชน
ที่ต้องจัดกำรลด
ลง	ร้อยละ	50

•	ตดิตำมกำรจัดกำรขยะ
และสืบค้นข้อมูล
ของชุมชนทุกเดือน

•	คัดเลือกและยกย่อง
ครอบครวัทีม่กีำรคดัแยก
ขยะ

•	สรุปบทเรียนกำรด�ำเนินงำน
•	วำงแผนขบัเคลือ่นกำรจัดกำร
ขยะ

คณะท�ำงำนมี
กลไกกำรติดตำม
และสร้ำงแรงจงูใจ
ในกำรคดัแยกขยะ

ครัวเรือนมีกำร
คัดแยกขยะ

และใช้ประโยชน์
จำกขยะ

เกิดคณะท�ำงำน
กำรจัดกำรขยะ

ปริมำณขยะลดลง

ชุมชนมีควำม
ตระหนักและ

เข้ำใจใน
กำรจัดกำรขยะ

จุดเน้น ครัวเรือนมีการคัดแยกขยะและใช้ประโยชน์จากขยะ

จัดประชุมคณะท�ำงำนอย่ำงน้อย	4	ครั้ง

โครงการ 
การจัดการ
ขยะ

6 การจัดการขยะในระดับชุมชน 
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5 ขั้นตอนในการด�าเนินการ
1. ค้นหาแกนน�า : “คณะท�างานการจัดการขยะ” 

2. สร้างความตระหนักและความเข้าใจในการจัดการขยะ 

	 จัดตั้งคณะท�างานการจัดการขยะ	 ประกอบด้วย	 ตัวแทนจำกกรรมกำรชุมชน	
ตัวแทนคุ้มต่ำง	ๆ	ในชุมชน	และผู้แทนอปท.	โดยต้องมีข้อตกลงกำรท�ำงำนที่ชัดเจน
และมีแผนกำรปฏิบัติงำน

 
     ประชำสัมพันธ์	เชิญชวน	และต้ังแกนน�ำจิตอำสำในชุมชน	เป็นคณะท�ำงำน
โดยมีประชุมอย่ำงน้อย	4	ครั้งใน	1	ปี	
ประชุมครั้งที่ 1	 ชี้แจง	 ท�ำควำมเข้ำใจต่อสถำนกำรณ์ปัญหำ	 แบ่งหน้ำท่ี	 วำงแผน
กำรด�ำเนินงำนร่วมกัน	และรวบรวมข้อมูลปัญหำขยะในช่วงเริ่มต้น	
ประชุมครั้งที่ 2 และ 3	 สรุปควำมก้ำวหน้ำกำรท�ำงำนตำมแผน	 เสนอปัญหำที่พบ
และร่วมกันหำทำงแก้ปัญหำ	หรือพัฒนำกำรท�ำงำนให้ดีขึ้น
ประชุมครั้งที่ 4	สรุปผลกำรด�ำเนินงำนที่ผ่ำนมำ	และหำรือถึงกำรท�ำงำนนี้ต่อเนื่อง 
เพื่อควำมยั่งยืน

-		ให้ความรู้ เพ่ือให้รู ้	จักประเภทของขยะและสำมำรถคัดแยกและจัดกำรขยะ
			ได้อย่ำงเหมำะสม	
-		เกิดกติกาและข้อตกลงกำรจัดกำรขยะในครัวเรือนและชุมชน

แนวทาง 

แนวทาง 

จัดท�าข้อมูล	ส�ำรวจสถำนกำรณ์ปัญหำ	ปริมำณ	ชนิด	และกำรคัดแยกขยะ
แต่ละประเภท	เพื่อวิเครำะห์เเละวำงแผนกำรท�ำงำน
ก�าหนดกติการ่วม	ก�ำหนดกติกำกำรจัดกำรขยะในครัวเรือนและชุมชน
ให้ความรู้ กำรจัดอบรมเสริมควำมรู้เร่ืองกำรจัดกำรขยะและกำรใช้ประโยชน ์
จำกขยะ	กระตุ้นให้มีกำรคัดแยกขยะและใช้ประโยชน์จำกขยะ	

7การจัดการขยะในระดับชุมชน 



ต้นทาง
รวบรวมคัดแยกขยะจาก

หมู่บ้านและคุ้มบ้าน

กลางทาง
บริหารจัดการขยะ

ปลายทาง
พัฒนาระบบจูงใจ

เพิ่มคุณค่าและมูลค่า

ลดปริมาณขยะ
ในครัวเรือน 

ทกุครวัเรอืนจะน�าขยะไปขาย 
หรือแลกสิ่งของกับ
ธนาคารขยะรีไซเคิล 

ทุกครัวเรือนจะไม่ทิ้งขยะ
ลงในที่สาธารณะ 

มีการตกลงร่วมกัน
ในการจัดการขยะ

แต่ละประเภท

น�าขยะกลับมา
ใช้ประโยชน์

ตัวอย่างกติกาหรือข้อตกลงเรื่องขยะ

แนวทาง 

1

1

1

1

ต้องมีการคัดแยกขยะ
ในครัวเรือน

1

1

3. ปฏิบัติการคัดแยกขยะในครัวเรือนและชุมชน 

			กระตุ้นให้มีกำรคัดแยกขยะในครัวเรือนและชุมชน	และใช้ประโยชน์จำกขยะ	
			ต้ังเป้ำหมำยให้ครัวเรือนร้อยละ	50	มีกำรคัดแยกขยะและใช้ประโยชน์จำกขยะ	
			และลดปริมำณขยะที่ต้องจัดกำรลงร้อยละ	50

ประชาสัมพันธ์และจัดกิจกรรม	 เพื่อกระตุ้นให้มีกำรคัดแยกขยะและใช้ประโยชน์
จำกขยะ

องค์ประกอบของความส�าเร็จการด�าเนินการ 

เติมกิจกรรมสนับสนุนเพื่อ	 “หล่อลื่น”	 กำรขับเคลื่อนให้ไปถึงเป้ำหมำย	 เช่น	 กำรต้ังกลุ่มเรียนรู	้

พัฒนำเครื่องมือจัดกำรขยะและพัฒนำกลไกคอยติดตำม	กระตุ้นควำมสนใจ	เป็นต้น
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1
การท�าป้ายเชิดชทูีห่น้าบ้าน

ของสมาชิกครัวเรือนที่
คัดแยกขยะต่อเนื่อง 

สะอาด และขยะไม่เพิ่มขึ้น  

2
การจับฉลากของขวัญ

ให้เป็นก�าลังใจแก่สมาชิกที่
เข้าร่วมโครงการ 

3
ให้รางวัลร้านขายของช�า
ที่ลดการใช้ถุงพลาสติก 

4
ทุกครัวเรือนจะไม่ทิ้งขยะ

ลงในที่สาธารณะ 

5
กิจกรรมน�าขยะแลกภาษี
บ�ารุงท้องที่ ภาษีโรงเรือน 

และภาษีป้าย  หรือแลก
ค่าธรรมเนียมการเก็บขยะ

			มีกำรติดตำมผลและสร้ำงแรงจูงใจในกำรจัดกำรขยะในครัวเรือนและชุมชนเป็น
			ประจ�ำทุกเดือน
			คืนข้อมูลกำรติดตำมผลให้คนในชุมชนรับทรำบในทุกเดือน	คัดเลือกและยกย่อง
			ครัวเรือนที่มีกำรคัดแยกขยะ

4. ติดตามผลและสร้างแรงจูงใจในการคัดแยกขยะ 

5. สรุปผลและหาแนวทางปรับปรุงเพื่อให้เกิดความต่อเนื่อง

1 11

ตัวอย่างมาตรการสนับสนุน 

				คณะท�ำงำนติดตำมกำรจัดกำรขยะในครัวเรือน	เก็บข้อมูลและประชุมคืนข้อมูล
				กำรติดตำมกำรจัดกำรขยะในชุมชนทุกเดือน
				คัดเลือกและยกย่องครัวเรือนที่มีกำรคัดแยกขยะ	

			สรุปผลเพื่อพัฒนำแนวทำงกำรจัดกำรขยะที่เหมำะสมกับชุมชนต่อไป	

					แลกเปลีย่นเรยีนรู้พร้อมสรปุบทเรียนกำรด�ำเนินงำนเพ่ือสร้ำงควำมร่วมมือระหว่ำง
คณะกรรมกำรหมู่บ้ำน	แกนน�ำ	และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง	(เช่น	อปท.	รพสต.)	
ในกำรขับเคลื่อนกำรจัดกำรขยะต่อไป

แนวทาง 

แนวทาง 
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ความส�าเร็จของการ          

ลดขยะระดับชุมชน

1.	 ครัวเรือนทีเ่ข้ำร่วมโครงกำรร้อยละ 62.65 มีการคดัแยกและใช้ประโยชน์จากขยะ
อย่ำงสม�่ำเสมอ	
2.	 ปริมำณขยะในครัวเรือนและชุมชนที่เข้ำร่วมโครงกำรสำมำรถลดลงได้ถึงร้อยละ 
66.16
3.	 เกิดนวัตกรรมกำรจัดกำรขยะ	เช่น	ขยะแลกแต้ม	ถังกรีนโคนก�ำจัดขยะ		
4.	 สำมำรถต่อยอดและต่อรองกับค่าใช้จ่ายภาครัฐ	 เช่น	 ลดค่ำจัดเก็บขยะจำก
เทศบำล
5.	 เกดิระบบเศรษฐกจิใหม่ในชุมชน	เช่น	กองทนุขยะบญุ	กองทนุฌำปนกจิจำกขยะ
รีไซเคิล	

กรณีศึกษา ณ บ้านนาดี ต�าบลโพธิ์ศรี
อ�าเภอปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ 

-	 น�ำผ้ำเขียวหรือผ้ำแหย่ง	 (ตำข่ำยไนล่อน)	 ที่มี
คุณสมบัติเหนียว	 ทนทำน	 ไม่ผุง่ำย	 มำท�ำเป็น
เครือ่งมอืเหมอืนไซดกัปลำ	เพือ่เป็นท่ีจัดเก็บขยะ		
-	 ผลติให้มขีนำดสงูประมำณ	 1	 เมตร	 กว้ำง	 0.5	
เมตร	ท�ำหูรูดไว้ที่ก้นถุง	
-	ไซดักขยะ	1	ชุด	จะมี	3	ช่อง	คือ	จุดทิ้งขยะ
1)	ประเภทขวดแก้ว	2)	ขวดพลำสติก	3)	โลหะ	
ซึ่งเป็นขยะท่ีเก็บขำยได้และมีมำกในชุมชน	 
เมื่อเห็นขยะได ้ชัดเจนจะท�ำให ้ง ่ำยต ่อกำร
จัดกำรต่อไป	

กรณีศึกษา ณ ชุมชนบ้านเหนือ 
ต�าบลนาใต้ อ�าเภอบ้านนาเดิม จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

กำรใช้	“ธงส”ี	ส�ำหรับแบ่งบ้ำนเรือนเป็นกลุม่ย่อย	
เพื่อให้แกนน�ำสำมำรถดูแลลูกบ้ำนในกลุ่มได้
อย่ำงทั่วถึง
-	แกนน�ำในหมู ่บ้ำนจะเลือกลูกบ้ำนเข้ำกลุ ่ม
ตนเองสีละ	10	หลังคำเรือน	
-	น�ำธงสีประจ�ำกลุ่มติดไว้ที่หน้ำบ้ำน	
-	กำรด�ำเนินงำนเกิดกำรแข่งขันแบบไม่เป็น
ทำงกำร	เป็นกำรกระตุ้นกำรตืน่ตวัและควำมร่วม
มอืของแต่ละสีได้เป็นอย่ำงดี	

ตัวอย่างนวัตกรรมการจัดการขยะในชุมชน

ไซดักขยะ ธงสีสยบปัญหาขยะ  
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กรณีศึกษา ณ บ้านแสงนาคร ต�าบลนาแสง 

อ�าเภอศรีวิไล จังหวัดบึงกาฬ

-		เทศบำลจัดตั้ง	“ธนำคำรขยะ”	เพื่อรับซื้อขยะจำกประชำชนที่เป็นสมำชิก		โดยมีกติกำคือ	

1)	กองทุนนี้รับฝำกเฉพำะขยะ	(ประเภทใดก็ได้)	เท่ำนั้น	ไม่รับเป็นเงินสด	
2)	สมำชิกทุกคนต้องขำยอย่ำงน้อย	6	ครั้งขึ้นไป	จึงจะมีสิทธิ์ได้รับเงินสวัสดิกำร	
3)	หำกต้องกำรเบิกถอนเป็นเงินสด	ต้องมียอดในบัญชีไม่ต�่ำกว่ำ	300	บำท	

-	 หำกสมำชกิหรอืคนในครอบครวัเสียชวิีต	 กองทุนจะหกัเงนิสมทบจำกบญัชสีมำชกิทีข่ำยขยะ 

ครบ	6	เดือนแล้ว	คนละ	30	บำท	เพื่อมอบเป็นเงินฌำปนกิจสงเครำะห์ต่อไป

กรณีศึกษา ณ  บ้านโพธนาราม 

ต�าบลสันทราย อ�าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย

ถังกรีนโคน	(Green	Cone)	อุปกรณ์ช่วยท�ำปุ๋ยหมักจำกเศษอำหำรแบบตะกร้ำฝังดิน	ส�ำหรับ

ย่อยสลำยขยะอินทรีย์ในครัวเรือน	

-	น�ำถังน�้ำสีด�ำกับตะกร้ำผ้ำมำประกอบกัน	โดยให้ถังน�้ำสีด�ำปิดอยู่ด้ำนบน		

-	น�ำตะกร้ำผ้ำฝังลงไปในดิน

-	ใส่ขยะเปียก/อินทรีย์	หรือขยะย่อยสลำยได้	ลงในตะกร้ำผ้ำและปิดด้วยถังน�้ำสีด�ำ	

-	ทิ้งไว้ประมำณ	245	วัน	จะเกิดเป็นปุ๋ยหมักจำกเศษอำหำร

เนื่องจำกพลังงำนแสงอำทิตย์ช่วยย่อยสลำยควำมร้อนและอำกำศภำยในที่หมุนเวียนจะท�ำให้

จุลินทรีย์เจริญเติบโตได้ดี	ขณะเดียวกันกำรย่อยสลำยในดินก็ป้องกันกลิ่นและแมลงวันรบกวน	

อีกทั้งอุปกรณ์สำมำรถโยกย้ำยได้ง่ำย	นวัตกรรมนี้จึงเป็นที่ได้รับควำมสนใจ

จำกชุมชนที่มำเรียนรู้ดูงำนเป็นจ�ำนวนมำก

• ถังกรีนโคนก�าจัดขยะ

กองทุนการจัดการขยะ
เพื่อสวัสดิการชุมชน

ปัญหาทุกอย่างไม่ยากเกินไป หากทุกคนในชุมชนร่วมคิด

ร่วมท�า ร ่วมสร้าง และต่อยอดสู ่วิธีการใหม่ ๆ เพ่ือแก้ไข

ปัญหาตามความเหมาะสมของบริบทชุมชนจะน�ามาซึ่ง  

ความเข้มแข็งและเสริมสร้างสุขภาวะของชุมชนได้อย่างยั่งยืน
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12 การจัดการขยะในระดับชุมชน 

ประเภทขยะแบ่งออกเป็น  4 ประเภท ได้แก่

ขยะย่อยสลาย
คือ	 ขยะที่เน่ำเสียและย่อยสลำยได้เร็ว	 น�ำมำหมักท�ำปุ๋ยได้	 เช่น	 
เศษผัก	เปลือกผลไม้	เศษอำหำร	ใบไม้	เศษเนื้อสัตว์	เป็นต้น	

ขยะรีไซเคิล
คือ	ของเสียบรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้ที่น�ำกลับมำใช้ประโยชน์ใหม่ได้	
เช่น	 แก้ว	 กระดำษ	 กระป๋องเคร่ืองดื่ม	 เศษพลำสติก	 เศษโลหะ 
กล่องเครื่องดื่ม	เป็นต้น	

ขยะทั่วไป
คือ	 ขยะประเภทอื่น	 ๆ	 ท่ีย่อยสลำยยำก	 ไม่คุ ้มค่ำถ้ำน�ำกลับมำ 
ใช้ประโยชน์ใหม่	 เช่น	 พลำสติกห่อลูกอม	 ซองบะหมี่ก่ึงส�ำเร็จรูป	 
ถุงพลำสติกเปื้อนเศษอำหำร	เป็นต้น	

ขยะอันตราย
คือ	ขยะปนเปื้อนที่ก่อให้เกิดอันตรำยต่อคนและสิ่งแวดล้อม	 ได้แก่	
ติดไฟง่ำย	 ปนเปื้อนสำรพิษ	 กัดกร่อน	 มีเชื้อโรคปะปนอยู่	 ระเบิด	
ท�ำให้ระคำยเคือง	เป็นต้น

ประเภทขยะ

ภาคผนวก
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ขยะอินทรีย ์ขยะย่อยสลำย	คัดแยกเศษอำหำร	กิ่งไม้	ใบไม้แต่ละชนิด	ใส่ภำชนะที่มีฝำปิด

 การน�าไปใช้ประโยชน	์ :	 เศษอำหำรให้เลี้ยงสัตว์	 เศษผักผลไม้หรือเศษอำหำรน�ำไปท�ำ

ขยะหอมหรือน�้ำหมักจุลินทรีย์	 (EM)	กิ่งไม้	 ใบไม้ผสมกำกที่ได้จำกกำรท�ำขยะหอมกลำยเป็น

ปุ๋ยหมักอินทรีย์

ขยะรีไซเคิล	แยกชนิดที่ขำยได้แต่ละประเภทเพื่อสะดวกในกำรหยิบใช้หรือจ�ำหน่ำย

 การน�าไปใช้ประโยชน์ :	 รวบรวมเข้ำกิจกรรมของชุมชน	น�ำมำใช้ซ�้ำโดยประยุกต์เป็น

อุปกรณ์ในบ้ำน	เช่น	ขวดน�้ำพลำสติกมำตัดเพื่อปลูกต้นไม้	เป็นต้น

ขยะอันตราย (ขยะพิษ)	แยกด้วยกำรน�ำขยะอันตรำยออกจำกขยะอื่น	ๆ	โดยกำรคัดแยก

ต้องระวังไม่ให้ขยะอันตรำยแตกหักหรือสำรเคมีที่บรรจุอยู่เข้ำสู่ร่ำงกำย

 การน�าไปใช้ประโยชน์ :	ขยะอันตรำยบำงประเภทเท่ำนั้นที่น�ำกลับมำแปรรูปใช้ใหม่ได้	

เช่น	หลอดฟลูออเรสเซนต์แบบตรง	ถ่ำนชำร์จ	เป็นต้น	แต่ในปัจจุบนัยงัไม่มมีลูค่ำพอทีจ่ะขำยได้

ขยะทั่วไป ขยะทั่วไปย่อยสลำยยำก	 แม้จะไม่เป็นพิษ	 แต่ไม่คุ้มค่ำต่อกำรน�ำไปรีไซเคิล

ควรคัดแยกออกมำให้ชัดเจน	ทั้งพวกพลำสติกห่ออำหำรและถุงพลำสติกเปื้อนเศษอำหำร

 การน�าไปใช้ประโยชน์ :	ขยะทั่วไปเป็นขยะประเภทอื่น	ๆ	ที่ย่อยสลำยยำก	จึงไม่คุ้มค่ำ

ถ้ำจะน�ำกลับมำใช้ประโยชน์ใหม่	เช่น	พลำสติกห่อลูกอม	ซองบะหมี่กึ่งส�ำเร็จรูป	ถุงพลำสติก

เปื้อนเศษอำหำร	โฟมเปื้อนอำหำร	ฟอยล์เปื้อนอำหำร	เป็นต้น

 ก่อนน�าขยะกลบัมาใช้ประโยชน์ต้องมีการคดัแยก
ประเภทขยะภายในบ้าน สะดวกแก่ผู ้เก็บขนและ
สามารถน�าขยะบางชนิดไปขายเพ่ือเพ่ิมรายได้และ
ง่ายต่อการก�าจัด ดังนี้

การคัดแยกขยะเพือ่น�าไปใช้ประโยชน์

$
$$
$$
$

$$
$$
$

$$
$$
$

$$
$$

$$
$
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แนวทำงกำรลดขยะระดับครัวเรือนสำมำรถจัดกำรขยะอย่ำงเหมำะสม 

ด้วยแนวทำง	3R	ได้แก่	ลดกำรใช้	(Reduce)	ใช้ซ�ำ้	(Reuse)	และรไีซเคลิ	(Recycle)	

เพื่อใช้ประโยชน์จำกขยะให้ได้สูงสุดและลดปริมำณขยะในชุมชนลง

แนวทางการลดขยะ

ระดับครัวเรือน          

ลดการใช้ (Reduce) ได้แก่ 
ลดกำรขนขยะเข้ำบ้ำน	ไม่ว่ำจะเป็นถุงพลำสติก	ถุงกระดำษ	ขวดพลำสติก	

เป็นต้น

ลดปรมิำณขยะมลูฝอยอนัตรำยในบ้ำน	หลกีเลีย่งกำรใช้สำรเคมภีำยในบ้ำน	
เช่น	 น�้ำยำท�ำควำมสะอำดต่ำง	 ๆ	 แล้วไปใช้วิธีทำงธรรมชำติ	 เช่น	 ใช้
ผลมะนำวดับกลิ่นภำยในห้องน�้ำ	เป็นต้น

หลีกเลี่ยงกำรใช้โฟมและพลำสติกซึ่งก�ำจัดยำก	 เปลี่ยนเป็นใช้ถุงผ้ำ

ซื้อของ	ปิ่นโตใส่อำหำร

ใช้ซ�้า (Reuse) ได้แก่
น�ำสิ่งของที่ใช้แล้วกลับมำใช้ใหม่	เช่น	ถุงพลำสติกไม่เปื้อนใช้ใส่ของอีกครั้ง

หรือใช้เป็นถุงใส่ขยะในบ้ำน	เป็นต้น
น�ำขยะกลับมำใช้ใหม่และประดิษฐ์ของใช้	เช่น	เชิงเทียน	หมวก	ขวดน�้ำยำ

ใสช่ีวภำพ
น�ำขยะเปียก/อินทรีย์มำท�ำเป็นปุ๋ย	 น�้ำหมักชีวภำพ	หรือสำรไล่แมลงเพื่อ

กำรเกษตรในสวนผักและผลไม้

รีไซเคิล (Recycle) 
น�ำวัสดุที่น�ำกลับมำใช้ใหม่ได้มำแปรรูปโดยกรรมวิธีต่ำง	ๆ	ได้แก่	คัดแยก
ขยะรีไซเคิลแต่ละประเภท	ได้แก่	แก้ว	กระดำษ	พลำสติก	โลหะ
น�ำไปขำยเพื่อจัดท�ำกองทุนช่วยเหลือชุมชนหรือบริจำคเข้ำธนำคำรขยะ	
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